
СОВЕТЫ РОДИТЕЛЯМ НЕЗРЯЧЕГО РЕБЕНКА 

 

 Мне очень нужна ваша помощь. Пожалуйста, научите меня всему, 

что умеете сами: кушать, одеваться и т.д. 

 Мне важно слышать ваш голос всегда и знать, что вы рядом. 

 Если вы сделаете что-нибудь неожиданное, я могу испугаться. Поэтому 

говорите мне: «Сейчас я поглажу тебя, возьму твою руку…» 

 Мне нужно слышать ваш смех, когда вы играете со мной, тогда 

я понимаю, что вам тоже весело. 

 Когда гремит гром, дует сильный ветер, идет дождь и т.д., держите меня, 

пожалуйста, за руку и рассказывайте обо всем, что происходит вокруг. 

Тогда мне будет не страшно и спокойно. 

 Когда вы рассказываете: что такое мягкое, твердое, гладкое, мокрое, 

холодное и т.д., дайте мне это почувствовать. 

 Мне нравятся разные игрушки: будь они деревянные или металлические, 

мягкие или твердые, сшитые или связанные. 

 Я люблю «помогать» вам на кухне, а с помощью своего носа и пальцев 

я смогу многое узнать. 

 Научите меня класть вещи на свои места, тогда мне не придется их искать. 

 Когда вы играете со мной, зовите меня до тех пор, пока я не найду вас. 

 Держите меня за руки, когда учите что-нибудь делать, так как я не могу 

научиться, глядя на вас. 

 Я хочу знать, что есть в комнате, покажите мне: столы, полки, потолок, 

мебель, кроватку. Мне же все интересно! 

 Я такой же, как и другие дети, и люблю играть вместе с ними. Случается, 

что я падаю и получаю синяки, но без синяков ведь еще никто ни рос. 

 Я очень хочу, чтобы у меня были красивые и легкие очки. Для очков 

мне нужен «домик», взрослые называют его футляром. 
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